
Glücklich und erfolgreich 
im Arbeitsleben –
Sollen Unternehmen ihre Mitarbeiter
jetzt auch noch glücklich machen?

AMERON Hotel Königshof | Bonn
25. September 2019

�

�

So finden Sie uns!

Anmeldung

An der Veranstaltung „Glücklich und erfolgreich im 
Arbeits leben“ am mittwoch, 25. September 2019, 
ab 13:30 Uhr im AmeRON Hotel Königshof in Bonn

nehme ich teil.

Firma

Straße/Nr.

PLZ/Ort                                                                                  Betriebsnummer

Ansprechpartner

Telefon                                                                                  Fax

E-Mail

Datum, Unterschrift und Stempel

(Auf Stempel und Unterschrift kann verzichtet werden, wenn Ihr Mitarbeiter die Anmeldung selbst
unterschreibt.)

TeIlNeHmeRDATeN

Name*, Vorname*

Geburtsdatum**

Straße**, Hausnummer** (privat)

PLZ**, Ort**

Krankenkasse                                                      Telefon

E-Mail

Datenschutzhinweis: Wir benötigen von Ihnen für die Bearbeitung Ihrer Anmeldung einige persönliche An-
gaben. Die mit (*) gekennzeichneten Felder sind als Pflichtfelder eingerichtet. ** Wünschen Sie weitere In-
formationen von der AOK, benötigen wir für Ihre Einwilligung Ihr Geburtsdatum und Ihre privaten
Kontaktdaten. Empfänger Ihrer Daten können von uns beauftragte Dienstleister sein. Allgemeine Informa-
tionen zur Datenverarbeitung und zu Ihren Rechten finden Sie unter aok.de/rh/datenschutzrechte. Bei Fragen
wenden Sie sich an die AOK Rheinland/Hamburg, Kasernenstr. 61, 40213 Düsseldorf, oder unseren Daten-
schutzbeauftragten unter datenschutz@rh.aok.de. Die Erhebung und Verarbeitung Ihrer Daten erfolgt auf
freiwilliger Basis. Ihr Einverständnis können Sie ohne für Sie nachteilige Folgen verweigern bzw. jederzeit mit
Wirkung für die Zukunft widerrufen. Dies berührt nicht die Rechtmäßigkeit der bisher auf der Grundlage die-
ser Einwilligung erfolgten Verarbeitung. Ihr Widerrufsrecht können Sie gegenüber der AOK Rheinland/Ham-
burg, Kasernenstr. 61, 40213 Düsseldorf wahrnehmen. Sie können den Widerruf auch per E-Mail senden an:
widerruf@rh.aok.de.

Einwilligung: „Ich bin damit einverstanden, dass meine zuständige AOK meine angegebenen Daten speichert
und nutzt, um mich über die Vorteile und Neuigkeiten der AOK sowie zu privaten Zusatzversicherungen von
Vertragspartnern der AOK informieren und beraten zu können und um Meinungsforschung durchzuführen,
auch per E-Mail, Telefon oder SMS. Diese Einwilligung ist freiwillig und ich kann sie jederzeit widerrufen.“

Datum, Unterschrift

Hotelanfahrt aus dem Norden: Ausfahrt BAB A565
Bonn-Auerberg, links unter der Autobahn auf die
Graurheindorfer Straße, links in den Augustusring, rechts
in die Römerstraße, fahren Sie immer geradeaus, durch den
Torbogen der Universität, direkt 1. links, Beschilderung folgen.

Hotelanfahrt aus dem Süden: Ausfahrt BAB A 565 Bonn-Poppelsdorf/Bad Godes-
berg, Sie befinden sich auf der 4-spurigen Reuterstraße, immer geradeaus über
die Eisenbahnbrücke, links halten Richtung Bonn-City, Adenauerallee folgen, nach
ca. 1,5km vor dem Torbogen der Universität rechts, der Beschilderung folgen.

Bonn kann ganz bequem mit Bus und Bahn erkundet werden. Ausflüge in die 
Umgebung ermöglicht der Verkehrsverbund Rhein-Sieg.

Der Busbahnhof befindet sich am Hauptbahnhof Bonn, ca. 500m vom Hotel 
Königshof entfernt.

U- und S-Bahn Haltestelle: Universität/Markt, ca. 200m vom Hotel Königshof entfernt.

Veranstalter:
AOK Rheinland/Hamburg – Die Gesundheitskasse
Regionaldirektion Bonn – Rhein-Sieg-Kreis
Mendener Straße 12 · 53840 Troisdorf
Tel.:       02241 8805-11
Fax:        02241 8805-33
E-Mail:  volker.schwarz@rh.aok.de
Web:     www.aok.de/rh

Institut für Betriebliche Gesundheitsförderung BGF GmbH
Neumarkt 35-37 · 50667 Köln
Tel.:       0221 27180-124
Fax:        0221 27180-201
E-Mail:  ralf.beutel@bgf-institut.de
Web:     www.bgf-institut.de



Termin und Veranstaltungsort

Mittwoch, 25. September 2019 
AMERON Bonn Hotel Königshof
Adenauerallee 9, 53111 Bonn

Zielgruppen

Geschäftsführer, Unternehmer, Führungskräfte, 
Existenzgründer, Personalleiter, Betriebs-/Personalräte, 
Sicherheits-/Gesundheitsfachkräfte, Wirtschaftsförderer

Veranstalter

AOK Rheinland/Hamburg – Die Gesundheitskasse
Regionaldirektion Bonn – Rhein-Sieg-Kreis

Institut für Betriebliche Gesundheitsförderung BGF GmbH

Anmeldungen

bitte bis 17. September 2019 mit anhängender Anmeldekarte

n per Post:
AOK Rheinland/Hamburg – Die Gesundheitskasse
Regionaldirektion Bonn – Rhein-Sieg-Kreis
Mendener Straße 12 · 53840 Troisdorf

n per Fax: 02241 8805-33

n per E-Mail: volker.schwarz@rh.aok.de

Ihr Ansprechpartner

Volker Schwarz
Tel.: 02241 8805-11

Im Rahmenprogramm des Kongresses bietet der „Markt der Möglichkeiten“
Gelegenheit, u.a. an Gesundheitschecks teilzunehmen.

Programm

Moderation:   Dr. Simone Becker | SPORTSforBUSINESS

13:30 Uhr –    markt der möglichkeiten
18:00 Uhr

13:30 Uhr        Anmeldung

14:00 Uhr        Grußworte
                           Gabriele Klingmüller | Bürgermeisterin der 

Bundesstadt Bonn

14:15 Uhr        eröffnung
                           maria Steels | Regionaldirektorin der 

AOK Rheinland/Hamburg – Die Gesundheitskasse,
Regionaldirektion Bonn – Rhein-Sieg-Kreis

14:30 Uhr        BGm als Wettbewerbsvorteil
                           Franz-Josef Burgund | Fachberater Betriebliches 

Gesundheitsmanagement, BGF-Institut GmbH

14:45 Uhr        mitarbeiter-Wohlbefinden als Zieldimension 
im BGm – Was wir von der Positiven Psychologie
lernen können!
Nicole lazar | Dipl.-Psychologin, BGF-Institut GmbH

15:30 Uhr        Pause mit Imbiss

16:15 Uhr        Warm Up – Zweite Runde

16:30 Uhr        Wann der leistungssport (un-)glücklich macht –
Parallelen zur Berufswelt?
Dr. Ilona Bürgel | Diplom-Psychologin, Referentin
für positive Psychologie und Sachbuchautorin

17:15 Uhr        Best-Practice-Beispiele
                          Stadt Troisdorf

Jürgen Heinrich | Gesundheitsbeauftragter

17:30 Uhr        exPeRTeNTAlK
maria Steels | Franz-Josef Burgund

�

�

B
it

te
 b

is
 z

um
 1

7.
 S

ep
te

m
b

er
 2

01
9 

an
 n

eb
en

st
eh

en
d

e 
A

d
re

ss
e 

se
nd

en
 o

d
er

 p
er

 F
ax

 a
n

02
24

1 
88

05
-3

3
E-

M
ai

l: 
vo

lk
er

.s
ch

w
ar

z@
rh

.a
o

k.
d

e

En
tg

el
t

b
ez

ah
lt

Em
p

fä
ng

er

A
O

K
 R

he
in

la
nd

/H
am

b
ur

g 
– 

D
ie

 G
es

un
d

he
it

sk
as

se
R

eg
io

na
ld

ir
ek

ti
o

n 
B

o
nn

 –
 R

he
in

-S
ie

g
-K

re
is

  
V

o
lk

er
 S

ch
w

ar
z

M
en

d
en

er
 S

tr
aß

e 
12

53
84

0 
Tr

o
is

d
o

rf

Ih
re

 A
n

m
el

d
u

n
g

 is
t 

u
n

s 
w

ic
h

ti
g

. B
it

te
 s

en
d

en
 S

ie
 d

ie
se

 s
ch

ri
ft

lic
h

 b
zw

. p
er

 F
ax

o
d

er
 p

er
 E

-M
ai

l z
ur

üc
k.

 S
o

llt
en

 S
ie

 d
en

 T
er

m
in

 n
ic

ht
 w

ah
rn

eh
m

en
, b

it
te

n 
w

ir
 S

ie
ku

rz
fr

is
ti

g
 u

m
 N

ac
hr

ic
ht

. D
an

ke
 f

ür
 Ih

r 
V

er
st

än
d

ni
s!

 

Glücklich und erfolgreich 
im Arbeitsleben –
Sollen Unternehmen ihre Mitarbeiter
jetzt auch noch glücklich machen?

Gesundheitskongress für Unternehmen 
in Bonn und im Rhein-Sieg-Kreis


