Einladung

zum 6. Cologne Business Day

Sehr geehrte Damen und Herren,
hiermit laden wir Sie herzlich zum Cologne Business Day am 1. Marz 2018 von 12 bis 17

Uhr in der IHK KdlIn ein.

Der Cologne Business Day ist ein Treffen fir Unternehmer aus K&ln und der Region.
Hier werden Networking auf hohem Niveau, ausstellende Unternehmen und kostenfreie
Vortrage und Workshops vereint.

Die Schirmherrschaft tiber den Cologne Business Day tibernimmt NRW-Wirtschaftsminis-
ter Prof. Dr. Andreas Pinkwart. Als Ehrengast wird der Politiker Wolfgang Bosbach vor Ort
sein. Moderiert wird die Veranstaltung von Michael Vetter und Prof. Dr. Richard C. Geibel.

Work-Life-Balance, Soft Benefits & Co.:
Wie Arbeitnehmer und Arbeitgeber

langfristig profitieren

Ausstellung und Aktionsprogramm, Bérsen-Saal

12:00 Uhr  Eréffnung und BegriiBung durch Initiatorin und Veranstalterin Emitis Pohl,
stellvertretendem Hauptgeschéftsfiihrer der IHK Koln, Dr. Ulrich S. Soénius,
Ehrengast Wolfgang Bosbach und Birrgermeister der Stadt Koln,
Hans-Werner Bartsch

13-17 Uhr Interaktive, kurze Workshops, u.a. Yoga, Meditation, bewegte Pause

Vortragsprogramm, Merkenssaal

12:45 Uhr Martin Bressem und Jonas Hohn, detoxRebels:
,Rebellisch gesund - die richtige Balance finden*

13:30 Uhr Robert Kronekker, HAFERVOLL.:

,Work-Life-Balance im Start up — Fehler & Fuckups*

14:15 Uhr  Marion Lemper-Pychlau, Expertin fiir Arbeitsfreude:
,Besser als Selbstmotivierung: So geht Arbeitsfreude!”

15:00 Uhr Dr. Simone Becker, Diplom-Sportwissenschaftlerin und Gesund-
heitstrainerin, SPORTSforBUSINESS: , FITforFUTURE - Bewegung &
Fitness im Rahmen des Corporate Health Managements*

15:45 Uhr  Ralf Tiffe (Leitung Firmenfitness und Kooperationen Just Fit)
und Daniel Esser (Firmenkundenberater INTERFIT):
,Betriebliches Gesundheitsmanagement regional und national“

16:30 Uhr  David C. Son, WIRECLOUD:

LArbeiten, wo andere Leute Urlaub machen*

Workshop-Programm, Digital Lab
12:45 Uhr  Verena Voll und Tanja Spezia, PEOKOSA HR Experts & Training:
,Stérkenorientiert Fiihren anhand des Persolog® Leadership-Profils“

15:15 Uhr  Vera Verhey und Jens DreBler, DieEinheit:
»AgileThinking-Workshop: Wertschépfung fir alle Fachgebiete*

17:00 Uhr Ende der Veranstaltung

Wir freuen uns darauf, Sie auf dem Cologne Business Day
begriiBen zu kénnen!

BUSINESSDAY

Ort
Borsen-Saal,
Industrie- und Handelskammer zu Kéln

Unter Sachsenhausen 10-26
50667 Koln

Zeit
1. Méarz 2018
12 - 17 Uhr

Einlass: 11:30 Uhr

Die Teilnahme am Cologne Business Day
inklusive aller Vortrage und Workshops
ist kostenfrei. Um eine Anmeldung wird
gebeten an info@businessday.biz.

www.businessday.biz
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